
VII
САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКАЯ ШКОЛА�
С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ПО ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИЮ 

АТЕРОСКЛЕРОЗА

ПРОГРАММА

16 - 17 февраля 2017
года

ОРГАНИЗАТОРЫ:
� Национальное общество по изучению атеросклероза

� Российское кардиологическое общество

� Санкт-Петербургское отделение Национального общества по изучению атеросклероза

� Санкт-Петербургский государственный университет, медицинский факультет

� Северо-Западный государственный медицинский университет им. И. И. Мечникова

� Научно-исследовательский институт экспериментальной медицины

� Институт профессиональной переподготовки ММЦ «СОГАЗ»

� ООО «Семинары, Конференции и Форумы»



7-я САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКАЯ ШКОЛА
(с международным участием) 

ПО ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИЮ 
АТЕРОСКЛЕРОЗА 

16 – 17 февраля 2017 года

конференц-центр гостиницы «Сокос Олимпия Гарден»
(Батайский пер., д. 3а, ст. метро «Технологический институт»)

Санкт-Петербург, 2017

ОРГАНИЗАТОРЫ:

� Национальное общество по изучению атеросклероза

� Российское кардиологическое общество

� Комитет по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга

� Санкт-Петербургский государственный университет, медицинский факультет

� Северо-Западный государственный медицинский университет им. И. И. Мечникова

� Научно-исследовательский институт экспериментальной медицины

� Санкт-Петербургское отделение Национального общества по изучению атеросклероза

� ООО «Семинары, Конференции и Форумы»

ПРОГРАММА

ОФИЦИАЛЬНЫЕ СПОНСОРЫ ШКОЛЫ:

СПОНСОР ШКОЛЫ:

ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПОНСОРЫ ШКОЛЫ:
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7-я Санкт-Петербургская школа (с международным участием) по диагностике и лечению атеросклероза

ПРОГРАММА ШКОЛЫ
1
6
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я,
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вы

й 
де

нь

08.30 Регистрация участников Школы (холл гостиницы, 2 ЭТАЖ)

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«МОНРЕАЛЬ» 

(2 ЭТАЖ)

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«ЛОС-АНДЖЕЛЕС»

(2 ЭТАЖ)

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«МЕХИКО» 

(2 ЭТАЖ)

09.30 – 11.00
Секционное заседание

«ПРАКТИЧЕСКИЕ 
АСПЕКТЫ ВЕДЕНИЯ 

ПАЦИЕНТОВ  
С ДИСЛИПИДЕМИЯМИ»

09.30 – 11.00
Секционное заседание

«ВЕДУЩИЕ НАПРАВЛЕНИЯ 
КЛИНИЧЕСКИХ 

ИССЛЕДОВАНИЙ  
В ОБЛАСТИ 

АТЕРОСКЛЕРОЗА: 
СЕМЕЙНЫЕ 

ГИПЕРХОЛЕСТЕРИНЕМИИ»

09.30 – 11.00
Секционное заседание
«ПРЕОБРАЖЕНИЕ 

КЛИНИЧЕСКОЙ 
ПРАКТИКИ»

11.00 – 11.10 перерыв

11.10 – 12.40
Секционное заседание
 «ВОЗМОЖНОСТИ 

КОМПЛЕКСНОЙ ТЕРАПИИ 
АРТЕРИАЛЬНОЙ 

ГИПЕРТОНИИ И ИБС ДЛЯ 
ПРОДЛЕНИЯ ЖИЗНИ»

11.10 – 12.40
Секционное заседание

 «СТАРЫЙ ДРУГ ЛУЧШЕ 
ДВУХ НОВЫХ»

11.10 – 12.40
Секционное заседание

«ГИПЕРТОНИЧЕСКАЯ 
БОЛЕЗНЬ И 

АТЕРОСКЛЕРОЗ: 
КЛИНИЧЕСКАЯ 

ПРАКТИКА»

12.40 – 13.10 кофе-брейк

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«МОНРЕАЛЬ» + «ЛОС-АНДЖЕЛЕС» (2 ЭТАЖ)

13.10 – 13.20 
ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ. ПРИВЕТСТВИЯ

13.20 – 15.20 
ПЛЕНАРНЫЕ ЛЕКЦИИ

15.20 – 15.30 перерыв

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«МОНРЕАЛЬ» +«ЛОС-АНДЖЕЛЕС»

(2 ЭТАЖ)

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«МЕХИКО» 

(2 ЭТАЖ)

15.30 – 17.00
Секционное заседание

«АТЕРОСКЛЕРОЗ, ГИПЕРТОНИЯ, 
САХАРНЫЙ ДИАБЕТ И ОЖИРЕНИЕ: 

ТОЧКИ ПЕРЕСЕЧЕНИЯ»

15.30 – 17.00
Круглый стол

 «ЧТО МЫ ЗНАЕМ И ЧЕГО МЫ НЕ ЗНАЕМ  
О ДИСЛИПИДЕМИИ»
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16 – 17 февраля 2017 года, Санкт-Петербург 
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08.30 Регистрация участников Школы (холл гостиницы, 2 ЭТАЖ)

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«МОНРЕАЛЬ» 

(2 ЭТАЖ)

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«ЛОС-АНДЖЕЛЕС»

(2 ЭТАЖ)

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«МЕХИКО» 

(2 ЭТАЖ)

09.30 – 11.00
Секционное заседание

«СОВРЕМЕННЫЕ 
АКЦЕНТЫ В ЛЕЧЕНИИ 

ИБС:  
ОТ МНОГОЦЕНТРОВЫХ 

ИССЛЕДОВАНИЙ 
К КЛИНИЧЕСКОЙ 

ПРАКТИКЕ»

09.30 – 11.00
Секционное заседание

«ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ  
И ПРИКЛАДНЫЕ 
ИССЛЕДОВАНИЯ 

В ОБЛАСТИ 
АТЕРОСКЛЕРОЗА»

09.30 – 11.00
Секционное заседание

«ОСОБЕННОСТИ 
ПОДБОРА 

АНТИКОАГУЛЯНТНОЙ 
ТЕРАПИИ ПАЦИЕНТУ  

С ФИБРИЛЛЯЦИЕЙ 
ПРЕДСЕРДИЙ»

11.00 – 11.10 перерыв

11.10 – 12.40
Секционное заседание

«ЧЕМ НИЖЕ, ТЕМ ЛУЧШЕ: 
МАКСИМАЛЬНОЕ 

СНИЖЕНИЕ ЛНП ДЛЯ 
РЕГРЕССА БЛЯШКИ»

11.10 – 12.40
Секционное заседание
«СПАСТИ БОЛЬШЕ 

ЖИЗНЕЙ: ПЕРСПЕКТИВЫ 
ПАЦИЕНТА, ПЕРЕНЕСШЕГО 

ОСТРЫЙ КОРОНАРНЫЙ 
СИНДРОМ»

Секционное заседание
«АРТЕРИАЛЬНАЯ 
ГИПЕРТОНИЯ И 

ДИСЛИПИДЕМИЯ: 
ДОСТИЖЕНИЯ 

И РЕАЛЬНАЯ 
КЛИНИЧЕСКАЯ 

ПРАКТИКА»

12.40 – 13.10 кофе-брейк

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«МОНРЕАЛЬ» + «ЛОС-АНДЖЕЛЕС» (2 ЭТАЖ)

13.10 – 15.00 
ПЛЕНАРНЫЕ ЛЕКЦИИ

15.00 – 15.10 перерыв

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«МОНРЕАЛЬ» + «ЛОС-АНДЖЕЛЕС» 

(2 ЭТАЖ)

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«МЕХИКО» 

(2 ЭТАЖ)

15.10 – 17.00
Секционное заседание

«НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ОЦЕНКИ 
ПРОГРЕССИРОВАНИЯ АТЕРОСКЛЕРОЗА 

С ПОЗИЦИЙ КОНЦЕПЦИИ СУММАРНОГО 
СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОГО РИСКА»

15.10 – 17.00
Секционное заседание

«ИЗБРАННЫЕ ВОПРОСЫ ВЕДЕНИЯ 
ПАЦИЕНТОВ С ЗАБОЛЕВАНИЯМИ 

СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ, 
ИНТЕРВЕНЦИОННАЯ КАРДИОЛОГИЯ»

17.00 – 17.10 
ЗАКРЫТИЕ ШКОЛЫ
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7-я Санкт-Петербургская школа (с международным участием) по диагностике и лечению атеросклероза

ПОЧЕТНЫЕ ПРЕДСЕДАТЕЛИ:

академик РАН Шляхто Е. В., Санкт-Петербург
академик РАН Софронов Г. А., Санкт-Петербург

ПОЧЕТНЫЙ ПРЕЗИДИУМ:

Бойцов С. А., Москва
Карпов Ю. А., Москва
Кухарчук В. В., Москва

ПРОГРАМНЫЙ КОМИТЕТ:

Ежов М. В., председатель, Москва
Филиппов А. Е., заместитель председателя, Санкт-Петербург

Ахмеджанов Н. М., Москва
Болдуева С. А., Санкт-Петербург
Бубнова М. Г., Москва
Галявич А. С., Казань
Гуревич В. С., Санкт-Петербург
Везикова Н. Н., Петрозаводск
Дворяшина И. В., Архангельск
Драпкина О. М., Москва
Карпов Ю. А., Москва
Коновалов Г. А., Москва

Недошивин А. О., Санкт-Петербург
Никифоров В. С., Санкт-Петербург
Сайганов С. А., Санкт-Петербург
Светликов А. В., Санкт-Петербург
Сорокоумов В. А., Санкт-Петербург
Сусеков А. В., Москва
Тыренко В. В., Санкт-Петербург
Титков Ю. С., Санкт-Петербург
Шубик Ю. В., Санкт-Петербург

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ:

Гуревич В. С., председатель, Санкт-Петербург
Денисенко А. Д., заместитель председателя, Санкт-Петербург
Константинов В. О., заместитель председателя, Санкт-Петербург
Перепеч Н. Б., заместитель председателя, Санкт-Петербург

Барсуков А. В., Санкт-Петербург
Берштейн Л. Л., Санкт-Петербург
Бовтюшко В. Г., Санкт-Петербург
Гришаев С. Л., Санкт-Петербург
Кузнецова Т. Ю., Петрозаводск

Малявская С. И., Архангельск
Обрезан А. Г., Санкт-Петербург
Панов А. В., Санкт-Петербург
Сергиенко И. В., Москва
Уразгильдеева С. А., Санкт-Петербург

ДИРЕКЦИЯ:

Сергиенко И. В., Москва
Филиппов А. Е., Санкт-Петербург

ООО «СЕМИНАРЫ, КОНФЕРЕНЦИИ И ФОРУМЫ»

195213 Санкт-Петербург, а/я 9
Телефоны: +7–812–943–36–62, +7–812–339–89–70
E-mail: conference@scaf-spb.ru
Сайт: www.scaf-spb.ru
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16 – 17 февраля 2017 года, Санкт-Петербург 

РАСПИСАНИЕ ШКОЛЫ

16 февраля, первый день

Регистрация участников Школы c 08.30 (холл гостиницы, 2 ЭТАЖ)

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «МОНРЕАЛЬ» 
 (2 ЭТАЖ)

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«ЛОС-АНДЖЕЛЕС» (2 ЭТАЖ)

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «МЕХИКО» 
 (2 ЭТАЖ)

09.30 – 11.00
Секционное заседание

«ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ 
ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ  

С ДИСЛИПИДЕМИЯМИ»

09.30 – 11.00
Секционное заседание

«ВЕДУЩИЕ НАПРАВЛЕНИЯ 
КЛИНИЧЕСКИХ 

ИССЛЕДОВАНИЙ  
В ОБЛАСТИ АТЕРОСКЛЕРОЗА: 

СЕМЕЙНЫЕ 
ГИПЕРХОЛЕСТЕРИНЕМИИ»

09.30 – 11.00
Секционное заседание
«ПРЕОБРАЖЕНИЕ 

КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ»

Председатели:  
Ежов М.В., Сергиенко И.В.

09.30 – 09.55
Ежов М.В. (Москва)
Атеросклероз – 2017 

09.55 – 10.20
Сергиенко И.В. (Москва)
Атерогенез: когда грянет 
гром?

10.20 – 10.45
Ахмеджанов Н.М. (Москва)
Гиполипидемическая терапия 
в России 

10.45 – 11.00 
Дискуссия

Председатели: 
Коновалов Г.А., Кузнецова Т.Ю. 

09.30 – 09.50
Соничева Н.А., (Москва), 
Lorenzo Monserrat (La Coruna, 
Spain) 
Генетика в кардиологии: 
от концепции к реализации

09.50 – 10.10
Корнева В.А., Кузнецова Т.Ю. 
(Петрозаводск) 
Современные подходы к 
ранней диагностике семейной 
гиперхолестеринемии

10.10 – 10.30
Коновалов Г.А. (Москва) 
Эволокумаб в лечении 
рефрактерной дислипидемии. 
Сочетание с ЛНП-аферезом

10.30 – 10.50
Константинов В.О.  
(Санкт-Петербург)
Диагностика и 
лечение семейной 
гиперхолестеринемии — 
разбор клинических случаев

10.50 – 11.00
Дискуссия

Председатели:  
Гуревич В.С., Карпов Ю.А.

09.30 – 10.55
Карпов Ю.А. (Москва)
Последние новости 
по ведению гиперлипидемий 

09.55 – 10.20
Гуревич В.С. (Санкт-Петербург)
«Трудные» пациенты 
с дислипидемией

10.20 – 10.40
Ежов М.В. (Москва)
Ингибиторы PCSK9: новые 
возможности для клинической 
практики 

10.45 – 11.00 
Дискуссия

11.00 – 11.10 перерыв
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7-я Санкт-Петербургская школа (с международным участием) по диагностике и лечению атеросклероза

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «МОНРЕАЛЬ» 
 (2 ЭТАЖ)

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«ЛОС-АНДЖЕЛЕС» (2 ЭТАЖ)

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «МЕХИКО» 
 (2 ЭТАЖ)

11.10 – 12.40
Секционное заседание

«ВОЗМОЖНОСТИ 
КОМПЛЕКСНОЙ ТЕРАПИИ 

АРТЕРИАЛЬНОЙ 
ГИПЕРТОНИИ И ИБС ДЛЯ 

ПРОДЛЕНИЯ ЖИЗНИ»

11.10 – 12.40
Секционное заседание

«СТАРЫЙ ДРУГ ЛУЧШЕ 
ДВУХ НОВЫХ»

11.10 – 12.40
Секционное заседание

«ГИПЕРТОНИЧЕСКАЯ 
БОЛЕЗНЬ И АТЕРОСКЛЕРОЗ: 
КЛИНИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА»

Председатель: 
Константинов В.О.

11.10 – 11.50
Дралова О.,В. (Москва)
Комплексный подход  
к терапии пациентов 
с артериальной гипертонией

11.50 – 12.30
Ежов М.В. (Москва)
Самое верное решение 
для достижения целевых 
значений ХС-ЛНП и защиты 
от сердечно-сосудистых 
заболеваний

12.30 – 12.40
Дискуссия

Председатель:  
Перепеч Н.Б.

11.10 – 11.50
Гуревич В.С. (Санкт-Петербург)
Гиполипидемическая терапия: 
новости 2017 года

11.50 – 12.30
Перепеч Н.Б.  
(Санкт-Петербург)
Практические аспекты 
комбинированной 
гиполипидемической терапии: 
новости об эффективности и 
безопасности 

12.30 – 12.40
Дискуссия

Председатели: 
Кухарчук В.В., Обрезан А.Г.

11.10 – 11.30
Кухарчук В.В. (Москва)
Атеросклероз и гипертония, 
об общности патогенеза 
и особенностях коррекции

11.30 – 11.50
Обрезан А.Г. (Санкт-Петербург)
Гиполипидемическая терапия 
в вопросах и ответах

11.50 – 12.10
Сергиенко И.В. (Москва) 
Обыкновенный прием у 
кардиолога

12.10 – 12.30
Уразгильдеева С.А.  
(Санкт-Петербург)
Коррекция дислипидемии 
у больного сахарным диабетом: 
есть ли что-то новое?

12.30 – 12.40
Дискуссия

12.40 – 13.10 кофе-брейк
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16 – 17 февраля 2017 года, Санкт-Петербург 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«МОНРЕАЛЬ» + «ЛОС-АНДЖЕЛЕС» (2 ЭТАЖ)

13.10 – 13.20 

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ. ПРИВЕТСТВИЯ.

Вице-президент Российского кардиологического общества профессор КАРПОВ Ю.А.
Президент Национального общества по изучению атеросклероза д.м.н. ЕЖОВ М.В.

13.20 – 15.20 
ПЛЕНАРНЫЕ ЛЕКЦИИ

Председатели: Бойцов С.А., Гуревич В.С., Ежов М.В., Кухарчук В.В., Обрезан А.Г.

13.20 – 13.40
Кухарчук В.В. (Москва) 
Некоторые исторические аспекты изучения атеросклероза: прошлое, настоящее и будущее

13.40 – 14.00
Бойцов С.А., Ершова А.И. (Москва)
Распространенность и выраженность атеросклероза сонных и бедренных артерий в российской 
популяции

14.00 – 14.20
Venermo Maarit (Helsinki) 
Population-based study of ruptured abdominal aortic aneurysm. 
Разрывы абдоминальных аневризм аорты по данным популяционного исследования

14.20 – 14.40 
Ежов М.В. (Москва) 
Лп(а) и ЛНП — участие в развитии атеросклероза и аортального стеноза. Перспективы лечения

14.40 – 15.00
Обрезан А.Г. (Санкт-Петербург) 
Высокодозовая статинотерапия: кому, когда, сколько? 

15.00  – 15.20 
Дискуссия

15.20 – 15.30 перерыв

ПЕРЕГОВОРНАЯ КОМНАТА «СЕУЛ»

14.00 – 15.00
Семинар Национального общества по изучению атеросклероза 

«РЕГИСТРЫ КАК ИНСТРУМЕНТ ВЫЯВЛЕНИЯ И НАБЛЮДЕНИЯ ЗА ПАЦИЕНТАМИ С СГХС 
ИЛИ ОЧЕНЬ ВЫСОКИМ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫМ РИСКОМ: ПЕРВЫЙ РОССИЙСКИЙ 

ОПЫТ И ПЕРСПЕКТИВЫ»

14.00 – 14.20 
Бажан С.С. (Новосибирск)
Результаты регистра РоСГХС и предпосылки для создания регистра РЕНЕССАНС

14.20 – 14.40 
Ершова А.И. (Москва)
Структура и задачи регистра РЕНЕССАНС

14.40 – 15.00 
Дискуссия
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7-я Санкт-Петербургская школа (с международным участием) по диагностике и лечению атеросклероза

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«МОНРЕАЛЬ» + «ЛОС-АНДЖЕЛЕС» (2 ЭТАЖ)

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«МЕХИКО» (2 ЭТАЖ)

15.30 – 17.00
Секционное заседание

«АТЕРОСКЛЕРОЗ, ГИПЕРТОНИЯ, 
САХАРНЫЙ ДИАБЕТ И ОЖИРЕНИЕ: ТОЧКИ 

ПЕРЕСЕЧЕНИЯ»

15.30 – 17.00
КРУГЛЫЙ СТОЛ

 «ЧТО МЫ ЗНАЕМ И ЧЕГО МЫ НЕ ЗНАЕМ  
О ДИСЛИПИДЕМИИ»

Председатели:  
Ахмеджанов Н.М., Малявская С.И.

15.30 – 15.50
Фролова Е.В. (Санкт-Петербург)
Ожирение и артериальная гипертония

15.50 – 16.10
Малявская С.И. (Архангельск)
Атерогенный риск и его факторы 
у детей и подростков г. Архангельска 
(популяционное исследование)

16.10 – 16.30
Перепеч Н.Б. (Санкт-Петербург)
Профилактика атеротромботических 
осложнений у больных артериальной 
гипертензией: новые возможности

16.30 – 16.50
Ахмеджанов Н.М. (Москва) 
Парадоксы и противоречия гиполипидемической 
терапии: выводы для практического врача

16.50 – 17.00
Дискуссия

Председатели:  
Гуревич В.С., Сергиенко И.В.

15.30 – 15.50
Гуревич В.С. (Санкт-Петербург)
Остаточный сосудистый риск при сахарном 
диабете 2 типа

15.50 – 15.55
Дискуссия

15.55 – 16.25
Сергиенко И.В. (Москва)
Гипертриглицеридемия. Связь с заболеваниями, 
вызванными атеросклерозом

16.25 – 16.30
Дискуссия

16.30 – 16.55
Уразгильдеева С.А. (Санкт-Петербург)
Эффективные стратегии терапии пациентов 
с артериальной гипертензией и избыточной 
массой тела

16.55 – 17.00
Дискуссия
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16 – 17 февраля 2017 года, Санкт-Петербург 

17 февраля, второй день

08.30 Регистрация участников Школы (холл гостиницы, 2 ЭТАЖ)

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«МОНРЕАЛЬ» (2 ЭТАЖ)

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«ЛОС-АНДЖЕЛЕС» (2 ЭТАЖ)

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«МЕХИКО» (2 ЭТАЖ)

09.30 – 11.00
Секционное заседание

«СОВРЕМЕННЫЕ АКЦЕНТЫ 
В ЛЕЧЕНИИ ИБС:  

ОТ МНОГОЦЕНТРОВЫХ 
ИССЛЕДОВАНИЙ К 

КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ»

09.30 – 11.00
Секционное заседание

«ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ  
И ПРИКЛАДНЫЕ 

ИССЛЕДОВАНИЯ В ОБЛАСТИ 
АТЕРОСКЛЕРОЗА» 

09.30 – 11.00
Секционное заседание

«ОСОБЕННОСТИ ПОДБОРА 
АНТИКОАГУЛЯНТНОЙ 
ТЕРАПИИ ПАЦИЕНТУ  

С ФИБРИЛЛЯЦИЕЙ 
ПРЕДСЕРДИЙ»

Председатели: 
Берштейн Л.Л., Панов А.В.

09.30 – 09.50
Панов А.В., Бутхашвили М.И., 
(Санкт-Петербург)
Возможности гиполипи-
демической терапии при 
реваскуляризации миокарда.

09.50 – 10.10
Скопец И.С., Везикова Н.Н. 
(Петрозаводск)
Отдаленные последствия 
ОКС по данным регистра 
регионального сосудистого 
центра Республики Карелия

10.10 – 10.30 
Яковлев А.Н. (Санкт-Петербург) 
Ведение пациентов после 
кардиохирургического 
вмешательства. О чем должен 
знать каждый амбулаторный 
специалист?

10.30 – 10.50
Берштейн Л.Л., 
Збышевская Е.В., 
Катамадзе Н.О., Кузьмина-
Крутецкая А.М., Волков А.В., 
Сайганов С.А.  
(Санкт-Петербург)
 «ISCHEMIA» — 
крупнейшее в истории 
исследование пациентов 
со стабильной ИБС. 
Исходные характеристики 
включенных пациентов

10.50 – 11.00
Дискуссия

Председатель: 
Денисенко А.Д.

09.30 – 09.50
Пигаревский П.В.  
(Санкт-Петербург)
Сравнительная 
характеристика различных 
типов атеросклеротических 
поражений

09.50 – 10.10
Денисенко А.Д.  
(Санкт-Петербург)
Патогенез атеросклероза: 
возможные мишени терапии

10.10 – 10.30 
 Константинов В.О.  
(Санкт-Петербург)
Нестатиновая терапия 
дислипидемий — чему отдать 
предпочтение?

10.30 – 10.50
Никифоров В.С.  
(Санкт-Петербург) 
Актуальные вопросы 
коррекции атеросклероза 
у лиц пожилого и старческого 
возраста 

10.50 – 11.00
Дискуссия

Председатели: 
Титков Ю.С., Новикова Т.Н. 

 09.30 – 10.00 
Титков Ю.С.  
(Санкт-Петербург) 
Роль ривароксабана в лечении 
артериальных и венозных 
тромбозов 

10.00 – 10.20 
Новикова Т.Н.  
(Санкт-Петербург) 
Подбор антикоагулянтной 
терапии пациенту 
с неклапанной ФП и 
нарушением функции почек. 

10.20 – 10.40 
Кучеренко С.С.  
(Санкт-Петербург)
Вторичная профилактика 
ишемического инсульта 
у пациентов с неклапанной 
ФП и атеросклеротическим 
поражением 
брахиоцефальных артерий.

10.40 – 11.00
Дискуссия

11.00 – 11.10 перерыв
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7-я Санкт-Петербургская школа (с международным участием) по диагностике и лечению атеросклероза

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«МОНРЕАЛЬ» (2 ЭТАЖ)

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«ЛОС-АНДЖЕЛЕС» (2 ЭТАЖ)

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«МЕХИКО» (2 ЭТАЖ)

11.10 – 12.40
Секционное заседание

«ЧЕМ НИЖЕ, ТЕМ ЛУЧШЕ: 
МАКСИМАЛЬНОЕ 

СНИЖЕНИЕ ЛНП ДЛЯ 
РЕГРЕССА БЛЯШКИ»

11.10 – 12.40
Секционное заседание

«СПАСТИ БОЛЬШЕ ЖИЗНЕЙ: 
ПЕРСПЕКТИВЫ ПАЦИЕНТА, 

ПЕРЕНЕСШЕГО ОСТРЫЙ 
КОРОНАРНЫЙ СИНДРОМ»

11.10 – 12.40
Секционное заседание

«АРТЕРИАЛЬНАЯ 
ГИПЕРТОНИЯ И 

ДИСЛИПИДЕМИЯ: 
ДОСТИЖЕНИЯ И РЕАЛЬНАЯ 
КЛИНИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА»

Председатели: 
Ежов М.В. Карпов Ю.А.

11.10 – 11.15
Приветствие и вступительное 
слово председателей 

11.15 – 11.35
Карпов Ю.А. (Москва)
Курс на дальнейшее 
снижение холестерина 
ЛНП – сопоставляем факты, 
делаем выводы» 

11.35 – 11.55 
Уразгильдеева С.А.  
(Санкт-Петербург)
Новые возможности 
снижения холестерина 
ЛНП при помощи PCSK9 
ингибитора эволокумаба» 

11.55 – 12.15 
Ежов М.В. (Москва)
Эволокумаб — первый 
ингибитор PCSK9, 
продемонстрировавший 
регресс атеросклеротической 
бляшки

 12.15 – 12.35 
Коновалов Г.А. (Москва)
Исследование влияния 
PCSK9 ингибитора 
эволокумаба на сердечно-
сосудистые события 

12.35 – 12.40 
Дискуссия

Председатели: 
Болдуева С.А., Сусеков А.В.

11.10 – 11.45
Сусеков А.В. (Москва)
Диагностика и лечение 
атеросклероза: итоги 2016 г 

11.45 – 12.00
Дискуссия

12.00 – 12.35
Болдуева С.А.  
(Санкт-Петербург)
Перспективы пациента, 
перенесшего ОКС

12.35 – 12.40
Дискуссия

Председатель: 
Гуревич В.С.

11.10 – 11.45
Гуревич В.С.  
(Санкт-Петербург)
Дислипидемии при 
артериальной гипертонии 
и сахарном диабете

11.45 – 12.30
Шурыгина В.Д.  
(Санкт-Петербург)
Выбор оптимальной 
антигипертензивной терапии 
больным с множественными 
метаболическими факторами 
риска

12.30 – 12.40
Дискуссия

12.40 – 13.10 кофе-брейк
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16 – 17 февраля 2017 года, Санкт-Петербург 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«МОНРЕАЛЬ» + «ЛОС-АНДЖЕЛЕС» (2 ЭТАЖ)

13.10 – 15.00 

ПЛЕНАРНЫЕ ЛЕКЦИИ

Председатели: Драпкина О.М., Карпов Ю.А., Тыренко В.В. 

13.10 – 13.30
Карпов Ю.А. (Москва) 
Как повысить эффективность лечения заболеваний, связанных с атеросклерозом?

13.30 – 13.50
Драпкина О.М. (Москва) 
Атеросклероз и ожирение. Есть ли особенности в лечении?

13.50 – 14.10
Тыренко В.В. (Санкт-Петербург) 
Атеросклероз, сахарный диабет и хроническая сердечная недостаточность

14.10 – 14.30
Сайганов С.А. (Санкт-Петербург)
Лечение хронической ИБС. Медикаментозная терапия и реваскуляризация: вместе или вместо?

14.30 – 14.50
Перепеч Н.Б., Трегубов А.В. (Санкт-Петербург)
Отношение врачей к применению статинов в первичной профилактике сердечно-сосудистых 
заболеваний

14.50 – 15.00
Дискуссия

15.00 – 15.10 перерыв
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7-я Санкт-Петербургская школа (с международным участием) по диагностике и лечению атеросклероза

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 
«МОНРЕАЛЬ» + «ЛОС-АНДЖЕЛЕС» (2 ЭТАЖ)

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «МЕХИКО»
(2 ЭТАЖ)

15.10 – 17.00
Секционное заседание

«НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ОЦЕНКИ 
ПРОГРЕССИРОВАНИЯ АТЕРОСКЛЕРОЗА 
С ПОЗИЦИЙ КОНЦЕПЦИИ СУММАРНОГО 

СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОГО РИСКА»

15.10 – 17.00
Секционное заседание

«ИЗБРАННЫЕ ВОПРОСЫ ВЕДЕНИЯ 
ПАЦИЕНТОВ С ЗАБОЛЕВАНИЯМИ 

СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ, 
ИНТЕРВЕНЦИОННАЯ КАРДИОЛОГИЯ»

Председатели: 
Сайганов С.А., Филиппов А.Е.

15.10 – 15.30
Гаврилова Н.Е. (Москва) 
Возможности ранней диагностики 
коронарного атеросклероза

15.30 – 15.50
Филиппов А.Е. (Санкт-Петербург)
Прямые методы визуализации коронарного 
атеросклероза: что полезно знать клиницисту?

15.50 – 16.10
Сайганов С.А. (Санкт-Петербург)
Артериальная гипертензия и риски. 
Старые критерии и новые возможности 
стратификации риска

16.10 – 16.30
Бовтюшко В.Г. (Санкт-Петербург)
Диагностика и лечение атеросклероза: 
на основе «статусметрии»

16.30 – 16.50
Сорокоумов В.А. (Санкт-Петербург)
Транзиторная ишемическая атака, её место 
в проблеме инсульта и сложностях диагностики

16.50 – 17.00
Дискуссия

Председатели: 
Светликов А.В., Шубик Ю.В. 

15.10 – 15.30
Кузнецова Т.Ю., Дружилов М.А. (Петрозаводск) 
Фибрилляция предсердий у больных ожирением

15.30 – 15.50
Шубик Ю.В. (Санкт-Петербург) 
Новые рекомендации по лечению фибрилляции 
предсердий

15.50 – 16.10
Pekka-Sakari Aho (Helsinki) 
Effectiveness of the hybrid surgery for complicated 
infrarenal abdominal aortic aneurysms.
Эффективность гибридных операций 
при осложненных инфраренальных аневризмах 
брюшной аорты 

16.10 – 16.30
Перепеч Н.Б. (Санкт-Петербург) 
Антикоагулянты в лечении больных, перенесших 
тромбоэмболию легочной артерии: проблема 
выбора

16.30 – 16.50
Светликов А.В. (Санкт-Петербург)
Всегда ли мы учитываем принцип разумной 
достаточности в интервенциях при сердечно-
сосудистых заболеваниях?  Настоящее 
и будущее. 

16.50 – 17.00
Дискуссия

17.00 – 17.10 
ЗАКРЫТИЕ ШКОЛЫ


