
VIII
САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКАЯ ШКОЛА�
С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ
ПО ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИЮ 

АТЕРОСКЛЕРОЗА

ПРОГРАММА

16 - 17 февраля 2018
года

ОРГАНИЗАТОРЫ:
� Национальное общество по изучению атеросклероза

� Российское кардиологическое общество

� Санкт-Петербургское отделение Национального общества по изучению атеросклероза

� Санкт-Петербургский государственный университет, медицинский факультет

� Северо-Западный государственный медицинский университет им. И. И. Мечникова

� Научно-исследовательский институт экспериментальной медицины

� Институт профессиональной переподготовки ММЦ «СОГАЗ»

� ООО «Семинары, Конференции и Форумы»



8-я САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКАЯ ШКОЛА
(с международным участием)

ПО ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИЮ
АТЕРОСКЛЕРОЗА 

16 – 17 февраля 2018 года

конференц-центр гостиницы «Сокос Олимпия Гарден»
(Батайский пер., д. 3а, ст. метро «Технологический институт»)

Санкт-Петербург, 2018

ОРГАНИЗАТОРЫ:

� Национальное общество по изучению атеросклероза

� Российское кардиологическое общество

� Комитет по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга

� Санкт-Петербургский государственный университет, медицинский факультет

� Северо-Западный государственный медицинский университет им. И. И. Мечникова

� Научно-исследовательский институт экспериментальной медицины

� Санкт-Петербургское отделение Национального общества по изучению атеросклероза

� ООО «Семинары, Конференции и Форумы»

ПРОГРАММА



2

16 – 17 февраля 2018 года, Санкт-Петербург 

ПОЧЕТНЫЕ ПРЕДСЕДАТЕЛИ:

академик РАН Шляхто Е. В., Санкт-Петербург
академик РАН Софронов Г. А., Санкт-Петербург

ПОЧЕТНЫЙ ПРЕЗИДИУМ:

Бойцов С. А., Москва
Карпов Ю. А., Москва
Кухарчук В. В., Москва

ПРОГРАММНЫЙ КОМИТЕТ:

Ежов М. В., председатель, Москва
Филиппов А. Е., заместитель председателя, Санкт-Петербург

Ахмеджанов Н. М., Москва
Болдуева С. А., Санкт-Петербург
Бубнова М. Г., Москва
Галявич А. С., Казань
Везикова Н. Н., Петрозаводск
Дворяшина И. В., Архангельск
Драпкина О. М., Москва
Коновалов Г. А., Москва

Недошивин А. О., Санкт-Петербург
Никифоров В. С., Санкт-Петербург
Сайганов С. А., Санкт-Петербург
Светликов А. В., Санкт-Петербург
Сорокоумов В. А., Санкт-Петербург
Тыренко В. В., Санкт-Петербург
Титков Ю. С., Санкт-Петербург
Шубик Ю. В., Санкт-Петербург

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ:

Гуревич В. С., председатель, Санкт-Петербург
Денисенко А. Д., заместитель председателя, Санкт-Петербург
Константинов В. О., заместитель председателя, Санкт-Петербург
Перепеч Н. Б., заместитель председателя, Санкт-Петербург

Барсуков А. В., Санкт-Петербург
Берштейн Л. Л., Санкт-Петербург
Бовтюшко В. Г., Санкт-Петербург
Гришаев С. Л., Санкт-Петербург
Кузнецова Т. Ю., Петрозаводск

Малявская С. И., Архангельск
Обрезан А. Г., Санкт-Петербург
Панов А. В., Санкт-Петербург
Сергиенко И. В., Москва
Уразгильдеева С. А., Санкт-Петербург

ДИРЕКЦИЯ:

Сергиенко И. В., Москва
Филиппов А. Е., Санкт-Петербург

СЕКРЕТАРИАТ:

Алькова О. В.
Ильина Н. Р.

ООО «СЕМИНАРЫ, КОНФЕРЕНЦИИ И ФОРУМЫ»

195213 Санкт-Петербург, а/я 9
Телефоны: +7-812-943-36-62, +7-812-339-89-70
E-mail: conference@scaf-spb.ru
Сайт: www.scaf-spb.ru
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8-я Санкт-Петербургская школа (с международным участием) по диагностике и лечению атеросклероза

16 февраля, первый день, пятница
08.30 Регистрация участников Школы (холл гостиницы, 2 этаж)

Конференц-зал  
«Монреаль»

(2 этаж)

Конференц-зал  
«Лос-Анджелес»

(2 этаж)

Конференц-зал  
«Мехико»
(2 этаж)

09:00–10:40
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ

«ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ 
ПРИОРИТЕТЫ ПЕРВИЧНОЙ 

И ВТОРИЧНОЙ ПРОФИЛАКТИКИ 
КЛИНИЧЕСКИХ ОСЛОЖНЕНИЙ 

АТЕРОСКЛЕРОЗА»

09:00–10:10
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ

АКТУАЛЬНЫЕ 
АСПЕКТЫ ВЕДЕНИЯ 

БОЛЬНЫХ ВЫСОКОГО 
КАРДИОВАСКУЛЯРНОГО 

РИСКА

10:10–10:20 перерыв

10:20–12:10
Симпозиум спонсора

(см. стр. 9)

11:20–12:10
ЗАСЕДАНИЕ 

НАЦИОНАЛЬНОГО 
ОБЩЕСТВА ПО ИЗУЧЕНИЮ 

АТЕРОСКЛЕРОЗА, 
посвященное принятию 

клинических рекомендаций 
по семейной гиперхолестеринемии

10:40–10:50 перерыв

10:50–12:20
Симпозиум спонсора

(см. стр. 9)

12:10–12:20 перерыв

12:20–12:30 перерыв 12:20–14:00
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ

МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ 
СИНДРОМ И АТЕРОСКЛЕРОЗ: 

ОБЩАЯ МИШЕНЬ 
ДЛЯ ФАРМАКОТЕРАПИИ

12:30–14:00
Симпозиум

«СЛЕДОВАНИЕ СОВРЕМЕННЫМ 
РЕКОМЕНДАЦИЯМ 

В РЕАЛЬНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ 
ПРАКТИКЕ: ТЕРАПИЯ 

ВЫБОРА ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ 
С ДИСЛИПИДЕМИЕЙ»

14:00–14:20 кофе-брейк

Конференц-зал «Лос-Анджелес + Монреаль»  
(2 этаж)

14:20–14:30 ОТКРЫТИЕ

14:30–15:20 
ПЛЕНАРНЫЕ ЛЕКЦИИ

15:20–15:30 перерыв

Конференц-зал «Лос-Анджелес + Монреаль»  
(2 этаж)

Конференц-зал «Мехико» 
(2 этаж)

15:30–17:00
Симпозиум

«ЧТО МЫ ЗНАЕМ И ЧТО НЕ ЗНАЕМ 
О ДИСЛИПИДЕМИЯХ?»

15:30–17:00
ИНТЕРАКТИВНЫЙ СЕМИНАР
«ТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ ПАЛИТРА  

СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОГО КОНТИНУУМА»

ПРОГРАММА ШКОЛЫ
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16 – 17 февраля 2018 года, Санкт-Петербург 

17 февраля, второй день (суббота)
08.30 Регистрация участников Школы (холл гостиницы, 2 этаж)

Конференц-зал «Монреаль»  
(2 этаж)

Конференц-зал «Лос-Анджелес»  
(2 этаж)

09:00–10:30
Симпозиум

«2018: НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ СНИЖЕНИЯ 
СЕРДЕЧНО-СОСУДИСИТОГО РИСКА В РФ»

09:00–10:30
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ

«ОЦЕНКА  
ПРОГРЕССИРОВАНИЯ АТЕРОСКЛЕРОЗА 

С ПОЗИЦИЙ КОНЦЕПЦИИ СУММАРНОГО  
СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОГО РИСКА»

10:30–10:40 перерыв

10:40–12:10
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ

«ЛЕЧИМ АТЕРОСКЛЕРОЗ,  
А НЕ ТОЛЬКО ДИСЛИПИДЕМИЮ»

10:40–12:10
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ

«ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ И ПРИКЛАДНЫЕ 
ИССЛЕДОВАНИЯ АТЕРОСКЛЕРОЗА»

12:10–12:20 перерыв

12:20–14:00
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
«ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ  
ЛЕКАРСТВЕННОЙ ТЕРАПИИ  

АТЕРОСКЛЕРОЗА И ЕГО ОСЛОЖНЕНИЙ»

12:20–14:00
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ

«АТЕРОСКЛЕРОЗ,  
НАРУШЕНИЯ СЕРДЕЧНОГО РИТМА 

И ХРОНИЧЕСКАЯ СЕРДЕЧНАЯ 
НЕДОСТАТОЧНОСТЬ:  

ТОЧКИ ПЕРЕСЕЧЕНИЯ»

14:00 ЗАКРЫТИЕ ШКОЛЫ

ПРОГРАММА ШКОЛЫ
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8-я Санкт-Петербургская школа (с международным участием) по диагностике и лечению атеросклероза

РАСПИСАНИЕ ШКОЛЫ
16 февраля, первый день (пятница)

08.30 Регистрация участников Школы (холл гостиницы, 2 этаж)

Конференц-зал «Монреаль» (2 этаж) Конференц-зал «Лос-Анджелес» (2 этаж)
09:00–10:40

СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ
«ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ ПРИОРИТЕТЫ 

ПЕРВИЧНОЙ И ВТОРИЧНОЙ ПРОФИЛАКТИКИ 
КЛИНИЧЕСКИХ ОСЛОЖНЕНИЙ 

АТЕРОСКЛЕРОЗА»
Сопредседатели:
профессор Панов Алексей Владимирович,
профессор Тыренко Вадим Витальевич
09:00–09:20
Берштейн Леонид Львович, Збышевская Е. В., 
Катамадзе Н. О., Кузмина-Крутецкая А.М., 
Бланк Л. М., Сайганов С. А. (Санкт-Петербург)
Хроническая ИБС: данные новых исследований 
против старых стандартов
09:20–09:45 
Доклад спонсора (см. стр. 9)
09:45–10:10
Уразгильдеева Сорейя Асафовна (Санкт-Петербург)
Жизнь после инфаркта миокарда и коронарной 
реваскуляризации. Как предотвратить новые 
кардиологические катастрофы?
10:10–10:35 
Доклад спонсора (см. стр. 9)
10:35–10:40 Дискуссия

09:00–10:10
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ

АКТУАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ ВЕДЕНИЯ БОЛЬНЫХ 
ВЫСОКОГО КАРДИОВАСКУЛЯРНОГО РИСКА

Председатель:
профессор Перепеч Никита Борисович
09:00–09:20
Барсуков Антон Владимирович (Санкт-Петербург)
Антагонист кальция + диуретик: насколько логичен этот альянс 
при артериальной гипертензии?!
09:20–09:40
Перепеч Никита Борисович, Трегубов Алексей Викторович 
(Санкт-Петербург)
Приверженность врачей рекомендациям по применению 
антиагрегантов в профилактике и лечении сердечно-сосудистых 
заболеваний
09:40–10:00
Болдуева Светлана Афанасьевна (Санкт-Петербург)
Инфаркт миокарда у женщин: есть ли гендерные различия?
10:00–10:10 Дискуссия

10:10–10:20 перерыв
Конференц-зал «Лос-Анджелес» (2 этаж)

10:20–12:10
Симпозиум спонсора (см. стр. 9)

10:40–10:50 перерыв
Конференц-зал «Монреаль» (2 этаж)

10:50–12:20 
Симпозиум спонсора (см. стр. 9)

Конференц-зал «Мехико» (2 этаж)
11:20–12:10

ЗАСЕДАНИЕ НАЦИОНАЛЬНОГО ОБЩЕСТВА 
ПО ИЗУЧЕНИЮ АТЕРОСКЛЕРОЗА,  

посвященное принятию клинических рекомендаций 
по семейной гиперхолестеринемии.

Сопредседатели: 
профессор Ежов Марат Владиславович,  
профессор Гуревич Виктор Савельевич, 
Воевода Михаил Иванович
Рабочая группа НОА по созданию клинических рекомендаций  
по СГХС: Ежов М.В., Гуревич В. С., Воевода М. И., Бажан С. С., 
Ершова А. И., Мешков А. Н., Соколов А. А., Шахтшнейдер Е. В., 
Сергиенко И. В., Кухарчук В. В., Покровский С. Н., Бубнова М. Г., 
Коновалов Г. А., Константинов В. О., Леонтьева И. В.
11:20–11:25
Ежов Марат Владиславович
Актуальность создания клинических рекомендаций по СГХС
11:25–11:50
Бажан С. С., Ершова А. И., Мешков А. Н., Соколов А. А.
Структура и основные положения клинических рекомендаций 
по СГХС
11:50–12:10 Дискуссия

12:10–12:20 перерыв12:20–12:30 перерыв
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16 – 17 февраля 2018 года, Санкт-Петербург 

Конференц-зал «Монреаль»
(2 этаж)

Конференц-зал «Лос-Анджелес»
(2 этаж)

12:30–14:00
Симпозиум

«СЛЕДОВАНИЕ СОВРЕМЕННЫМ 
РЕКОМЕНДАЦИЯМ В РЕАЛЬНОЙ 

КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ: ТЕРАПИЯ ВЫБОРА 
ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ С ДИСЛИПИДЕМИЕЙ»

Председатель:
профессор Бубнова Марина Геннадьевна

12:30–13:10
Бубнова Марина Геннадьевна (Москва)
Статины, питание, физические нагрузки и их влияние 
на атерогенные дислипидемии и атеросклероз

13:10–13:50
Ахмеджанов Надир Мигдатович (Москва)
Верное решение для снижения сс риска и продления 
молодости сосудов

13:50–14:00 Дискуссия

12:20–14:00
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ

МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ СИНДРОМ И АТЕРОСКЛЕРОЗ: 
ОБЩАЯ МИШЕНЬ ДЛЯ ФАРМАКОТЕРАПИИ

Председатель:
профессор, чл.- корр. РАН Кухарчук Валерий Владимирович

12:20–12:40
Малявская Светлана Ивановна, Лебедев А. В., Кострова Г. Н. 
(Архангельск)
Показатели оксидативного стресса у детей с атерогенными 
дислипидемиями

12:40–13:00
Кузнецова Татьяна Юрьевна (Петрозаводск)
Парадигма CARDIOBESITY — современное представление 
об оценке сердечно-сосудистого риска при ожирении

13:00–13:25
Кухарчук Валерий Владимирович (Москва)
Терапия дислипидемии в отдельных категориях пациентов

13:25–13:50
Перепеч Никита Борисович (Санкт-Петербург)
Как улучшить прогноз больных с атеросклерозом 
периферических артерий?

13:50–14:00 Дискуссия

14:00–14:20 кофе-брейк

Конференц-зал «Лос-Анджелес + Монреаль» (2 этаж)

14:20–14:30  
ОТКРЫТИЕ

—   профессор, президент национального общества по изучению атеросклероза Ежов Марат Владиславович
—   профессор, вице-президент и председатель Санкт-Петербургского отделения национального общества 

по изучению атеросклероза Гуревич Виктор Савельевич

14:30–15:20  
ПЛЕНАРНЫЕ ЛЕКЦИИ

Президиум: профессор Ежов Марат Владиславович, профессор Гуревич Виктор Савельевич, 
 член-корреспондент РАН Кухарчук Валерий Владимирович

14:30–14:55
Ежов Марат Владиславович
Липидные маркеры стратификации риска ИБС

14:55–15:20 
Доклад спонсора (см. стр. 9)

15:20–15:30 перерыв
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8-я Санкт-Петербургская школа (с международным участием) по диагностике и лечению атеросклероза

Конференц-зал «Лос-Анджелес + Монреаль»  
(2 этаж)

Конференц-зал «Мехико»
(2 этаж)

15:30–17:00
Симпозиум

«ЧТО МЫ ЗНАЕМ И ЧТО НЕ ЗНАЕМ 
О ДИСЛИПИДЕМИЯХ?»

Председатель:
профессор Гуревич Виктор Савельевич

15:30–16:00
Гуревич Виктор Савельевич (Санкт-Петербург)
Диабетическая дислипидемия: диагностика и коррекция 
с целью снижения сердечно-сосудистого риска

16:00–16:50
Карлос Агияра (Португалия)
Обзор европейских рекомендаций по лечению 
дислипидемии с акцентом на комбинацию статинов 
и фибратов: кому, когда и почему?
16:50–17:00 Дискуссия

15:30–17:00
ИНТЕРАКТИВНЫЙ СЕМИНАР
«ТЕРАПЕВТИЧЕСКАЯ ПАЛИТРА  

СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОГО КОНТИНУУМА»
Сопредседатели:
профессор Напалков Дмитрий Александрович
к. м. н. Родионов Антон Владимирович
Напалков Дмитрий Александрович (Москва)
Концепция полипилла для пациентов высокого и очень 
высокого кардиоваскулярного риска.
Алгоритм выбора полипилла
Родионов Антон Владимирович (Москва)
Современные рекомендации по лечению артериальной 
гипертонии, дислипидемии, ИБС. Концепция монотерапии 
и фиксированных комбинаций в реальной клинической 
практике врача.

17 февраля, второй день (суббота)
08.30 Регистрация участников Школы (холл гостиницы, 2 этаж)

Конференц-зал «Монреаль» (2 этаж) Конференц-зал «Лос-Анджелес» (2 этаж)

09:00–10:30
Симпозиум

«2018: НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ СНИЖЕНИЯ 
СЕРДЕЧНО-СОСУДИСИТОГО РИСКА В РФ»

Председатель:
профессор Ежов Марат Владиславович

09:00–09:25
Ежов Марат Владиславович (Москва)
Современный анализ высокой смертности от ССЗ в РФ

09:25–09:50
Обрезан Андрей Григорьевич (Санкт-Петербург)
Многовекторная органопротекция при атеросклерозе

09:50–10:05
Ахмежданов Надир Мигдатович (Москва)
Медикаментозная терапия ИБС проблемы и новые 
возможности

10:05–10:20 Дискуссия

09:00–10:30
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ

«ОЦЕНКА ПРОГРЕССИРОВАНИЯ АТЕРОСКЛЕРОЗА 
С ПОЗИЦИЙ КОНЦЕПЦИИ СУММАРНОГО  

СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОГО РИСКА»
Председатель:
профессор Филиппов Александр Евгеньевич

09:00–09:20
Пигаревский Петр Валерьевич (Санкт-Петербург)
Клеточные основы воспалительных реакций 
при формировании нестабильных атеросклеротических 
поражений

09:20–09:40
Филиппов Александр Евгеньевич (Санкт-Петербург)
Современные методы визуализации атеросклероза 
в оценке «общего коронарного бремени» и мониторинге 
гиполипидемической терапии

09:40–10:00
Гаврилова Наталья Евгеньевна (Москва)
Неинвазивная диагностика атеросклероза: 
мультимаркерный подход

10:00–10:20
Дружилова О. Ю., Дружилов Марк Андреевич, 
Кузнецова Т. Ю. (Петрозаводск)
Альтернативные инструменты стратификации 
кардиоваскулярного риска у пациентов с ожирением:  
акцент на показатели артериальной жесткости

10:20–10:30 Дискуссия

10:30–10:40 перерыв
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Конференц-зал «Монреаль» (2 этаж) Конференц-зал «Лос-Анджелес» (2 этаж)

10:40–12:10
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ

«ЛЕЧИМ АТЕРОСКЛЕРОЗ, А НЕ ТОЛЬКО 
ДИСЛИПИДЕМИЮ»

Председатель:
профессор Обрезан Андрей Григорьевич

10:40–11:00
Гуревич Виктор Савельевич (Санкт-Петербург)
Выбор статинов при сопутствующих заболеваниях почек 
и печени

11:00–11:20
Обрезан Андрей Григорьевич (Санкт-Петербург)
Обратный ход часов по сердечно-сосудистому континууму

11:20–11:40
Титков Юрий Сергеевич (Санкт-Петербург)
Роль антикоагулянтной и антиагрегантной терапии 
в клинической практике

11:40–12:00
Звартау Надежда Эдвиновна (Санкт-Петербург)
Как защитить органы-мишени АГ?

12:00–12:10 Дискуссия

10:40–12:10
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ

«ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ И ПРИКЛАДНЫЕ 
ИССЛЕДОВАНИЯ АТЕРОСКЛЕРОЗА»

Сопредседатели:
профессор Денисенко Александр Дорофеевич
профессор Сергиенко Игорь Владимирович

10:40–11:00
Денисенко Александр Дорофеевич (Санкт-Петербург)
Патогенез атеросклероза — мифы и факты

11:00–11:20 
Доклад спонсора (см. стр. 10)

11:20–11:40
Корнева Виктория Алексеевна (Петрозаводск)
Многообразие проявлений СГХС в клинической практике

11:40–12:00
Константинов В. О. (Санкт-Петербург)
Кому необходимо генетическое тестирование?

12:00–12:10 Дискуссия

12:10–12:20 перерыв

12:20–14:00
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ

«ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ЛЕКАРСТВЕННОЙ 
ТЕРАПИИ АТЕРОСКЛЕРОЗА  

И ЕГО ОСЛОЖНЕНИЙ»
Сопредседатели:
профессор Константинов Владимир Олегович
профессор Коновалов Геннадий Александрович

12:20–12:40
Константинов Владимир Олегович (Санкт-Петербург)
Лечение атеросклероза без статинов — возможно ли это?

12:40–13:00
Сорокоумов Виктор Александрович  
(Санкт-Петербург)
Транзиторная ишемическая атака, ее место в проблеме 
инсульта и сложностях диагностики

13:00–13:20
Коновалов Геннадий Александрович (Москва)
Ингибиторы PCSK9 и аферез липопротеидов в лечении 
пациентов с высоким и очень высоким риском

13:20–14:00 
Доклад спонсора (см. стр. 10)

12:20–14:00
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ

«АТЕРОСКЛЕРОЗ, НАРУШЕНИЯ СЕРДЕЧНОГО РИТМА 
И ХРОНИЧЕСКАЯ СЕРДЕЧНАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ: 

ТОЧКИ ПЕРЕСЕЧЕНИЯ»
Сопредседатели:
профессор Шубик Юрий Викторович
профессор Везикова Наталья Николаевна

12:20–12:40
Шубик Юрий Викторович (Санкт-Петербург)
Российские и европейские Рекомендации по лечению 
фибрилляции предсердий: в чем разница?

12:40–13:00
Уразгильдеева Сорейя Асафовна (Санкт-Петербург)
Клинические рекомендации и клиническая практика. 
Можно ли достичь гармонии?

13:00–13:20
Везикова Н.Н., Скопец Инга Сергеевна (Петрозаводск)
Дезагрегантная терапия у пациентов, перенесших ОКС, 
в свете современных рекомендаций

13:20–13:40
Никифоров Виктор Сергеевич (Санкт-Петербург)
Хроническая сердечная недостаточность с сохраненной ФВ и ИБС

13:40–14:00
Перепеч Никита Борисович (Санкт-Петербург)
Ведение пациентов с ФП, перенесших ЧКВ

14:00 ЗАКРЫТИЕ ШКОЛЫ
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16 февраля, первый день, пятница

Конференц-зал «Монреаль» (2 этаж)

09:00–10:40
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ

«ТЕРАПЕВТИЧЕСКИЕ ПРИОРИТЕТЫ ПЕРВИЧНОЙ И ВТОРИЧНОЙ ПРОФИЛАКТИКИ  
КЛИНИЧЕСКИХ ОСЛОЖНЕНИЙ АТЕРОСКЛЕРОЗА»

09:20–09:45  Панов Алексей Владимирович (Санкт-Петербург)
Курящий пациент на приёме у кардиолога  
— при поддержке компании ООО «Пфайзер»

10:10–10:35  Тыренко Вадим Витальевич (Санкт-Петербург)
Лечение кровотечений на фоне терапии пероральными антикоагулянтами  
— при поддержке компании ООО «Пфайзер»

Конференц-зал «Монреаль» (2 этаж)
10:50–12:20

Симпозиум при поддержке компании «САНОФИ»
«ПРОГРЕССИРУЮЩИЙ АТЕРОСКЛЕРОЗ: ВРЕМЯ ДЕЙСТВОВАТЬ»

Председатель:  профессор Панов Алексей Владимирович

10:50–11:15  Панов Алексей Владимирович (Санкт-Петербург)
Липидснижающая терапия у пациентов с прогрессирующим атеросклерозом: проблемы 
повседневной клинической практики.

11:15–11:40  Новикова Татьяна Николаевна (Санкт-Петербург)
Исчерпан ли на сегодняшний день потенциал статинов?

11:40–12:05  Гуревич Виктор Савельевич (Санкт-Петербург)
Когда необходимо больше: следуя последним рекомендациям

12:05–12:20  Дискуссия

Конференц-зал «Лос-Анджелес» (2 этаж)
10:20–12:10

Симпозиум при поддержке ЗАО «Сандоз»
«ДИСЛИПИДЕМИИ И АТЕРОСКЛЕРОЗ — ПРОБЛЕМЫ, ПЕРСПЕКТИВЫ И ПУТИ РЕШЕНИЯ»

Сопредседатели: профессор. Гуревич Виктор Савельевич
  д. м. н. Уразгильдеева Сорейя Асафовна

10:20–11:05  Гуревич Виктор Савельевич (Санкт-Петербург)
Дислипидемии при сахарном диабете и артериальной гипертонии

11:05–11:50  Уразгильдеева Сорейя Асафовна (Санкт-Петербург)
Пациент с атеросклерозом: свести риски к минимуму

11:50–12:10  Дискуссия

Конференц-зал «Лос-Анджелес + Монреаль» (2 этаж)

14:30–15:20 ПЛЕНАРНЫЕ ЛЕКЦИИ

14:55–15:20  Гуревич Виктор Савельевич
Особенности гиполипидемической терапии при хирургических вмешательствах на сосудах 
среднего и большого калибра — при поддержке компании ООО «Пфайзер»
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17 февраля, второй день (суббота)

Конференц-зал «Лос-Анджелес» (2 этаж)

10:40–12:10
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ

«ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ И ПРИКЛАДНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ АТЕРОСКЛЕРОЗА»

11:00–11:20  Сергиенко Игорь Владимирович (Москва)
  Кто лечит сахарный диабет?  
  — при поддержке компании ООО «Пфайзер»

Конференц-зал «Монреаль» (2 этаж)

12:20–14:00
СЕКЦИОННОЕ ЗАСЕДАНИЕ

«ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ЛЕКАРСТВЕННОЙ ТЕРАПИИ АТЕРОСКЛЕРОЗА И ЕГО ОСЛОЖНЕНИЙ»

13:20–14:00  Коростовцева Людмила Сергеевна (Санкт-Петербург)
  Лечение АГ и атеросклероза у пациентов с СОАС  
  — при поддержке ЗАО «Сандоз»



Санкт-Петербург, 2018

КАТАЛОГ УЧАСТНИКОВ ВЫСТАВКИ

ОФИЦИАЛЬНЫЕ СПОНСОРЫ ШКОЛЫ:

СПОНСОРЫ ШКОЛЫ:

ИНФОРМАЦИОННЫЙ СПОНСОР ШКОЛЫ:

8-я САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКАЯ ШКОЛА
(с международным участием) 

ПО ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИЮ 
АТЕРОСКЛЕРОЗА 

16 – 17 февраля 2018 года

конференц-центр гостиницы «Сокос Олимпия Гарден»
(Батайский пер., д. 3а, ст. метро «Технологический институт»)

ОРГАНИЗАТОРЫ:

 � Национальное общество по изучению атеросклероза

 � Российское кардиологическое общество

 � Комитет по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга

 � Санкт-Петербургский государственный университет, медицинский факультет

 � Северо-Западный государственный медицинский университет им. И. И. Мечникова

 � Научно-исследовательский институт экспериментальной медицины

 � Санкт-Петербургское отделение Национального общества по изучению атеросклероза

 � ООО «Семинары, Конференции и Форумы»
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8-я Санкт-Петербургская школа (с международным участием) по диагностике и лечению атеросклероза

ОФИЦИАЛЬНЫЕ СПОНСОРЫ ШКОЛЫ:

ООО «КРКА ФАРМА»
Адрес:  1252212, Москва, ул. Головинское шоссе д. 5 к. 1 этаж 22
Телефон:  +7–495–981–10–95
Факс:  +7–495–981–10–91
Сайт:  www.krka.ru

Международная фармацевтическая компания КРКА входит в число ведущих производителей 
в мире, продукция КРКА представлена более чем в 70 странах, в том числе и в России.

Более 40 лет компания КРКА поставляет свою продукцию в Россию. На настоящий момент из 
более чем 200 наименований высококачественных препаратов, на российском фармрынке зарегистри-
ровано около 160 брендов в 220 формах. Особое внимание компания уделяет наиболее актуальным на 
сегодняшний день областям медицины и заболеваниям.

КРКА стала надежным партнером медицинского сообщества России. Компания направляет боль-
шие инвестиции в РФ. С 2011–2013 год были проведены работы по расширению производственных 
мощностей завода — строительство 2-й очереди — условно названный КРКА-РУС II.

Завод КРКА-РУС является одним из самых современных заводов в России, обладающий производ-
ственной мощностью до 1 200 млн. таблеток и до 120 млн. капсул в год. Деятельность завода инспекти-
руется Европейскими комиссиями по EU GMP, вся продукция отвечает требованиям EU GMP.

Заботясь о здоровье, компания КРКА планирует и в дальнейшем укреплять свои позиции как одного 
из ведущих производителей дженериков на фармацевтическом рынке России.

ЗАО «Сандоз»
Адрес:  125315, Москва, Ленинградский пр., д. 72, корп. 3
Телефон:  +7–495–660–75–09
Факс:  +7–495–660–75–10
E-mail:  sandoz.russia@sandoz.com
Сайт:  www.sandoz.ru

«Сандоз», подразделение Группы компаний «Новартис», является лидером в отрасли препаратов-
дженериков и пионером в области биоаналогов.

Представительство АО «Санофи-авентис груп» (Франция)
Адрес:  125009, Москва, ул. Тверская, 22
Телефон:  +7–495–721–14–00
Факс:  +7–495–721–14–11
Сайт:  www.sanofi.ru

Компания «Санофи» — одна из крупнейших в мире фармацевтических корпораций, работающая 
во имя здоровья. Санофи предлагает пациентам в России обширный портфель оригинальных лекар-
ственных средств, дженериков и безрецептурных препаратов в ключевых терапевтических областях — 
сахарный диабет, онкология, сердечно-сосудистые заболевания, заболевания центральной нервной 
системы, внутренние болезни и тромбозы, а также вакцины.

СПОНСОРЫ ШКОЛЫ:

Представительство ОАО «Гедеон Рихтер» (Венгрия) г. Санкт-Петербург
Юридический адрес: 191024, Санкт-Петербург, ул. Херсонская, д. 12–14, БЦ «Ренессанс Правда»
Почтовый адрес: 191024, Санкт-Петербург, ул. Херсонская, д. 12–14, БЦ «Ренессанс Правда»
Телефон:  +7–812–401–49–00
Факс:  +7–812–401–49–05
E-mail:  grichter@gr-spb.ru

ОАО «Гедеон Рихтер» — крупнейший производитель лекарственных средств в Восточной Европе. 
Основано в 1901 году. С 1954 года поставляет на российский рынок лекарственные средства, использу-
ющиеся в кардиологии, неврологии, гастроэтерологии, психиатрии, гинекологии, урологии, онкологии. 
Качество лекарств Завода соответствует критериям GMP. 

Залог успеха — широкий ассортимент высококачественных препаратов по такой цене, чтобы они 
были доступными всем нуждающимся в них.
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ООО «ЭГИС-РУС»
Адрес:  121108, Москва, ул. Ивана Франко, д. 8
Телефон:  +7–495–363–39–66
Факс:  +7–495–789–66–31
E-mail:  moscow@egis.ru
Сайт:  www.egis.ru

ООО «ЭГИС-РУС» является одной из ведущих фармацевтических компаний в Венгрии и в Цен-
тральной и Восточной Европе, продающих свою продукцию в 60 странах мира, в том числе и в России.

Первые поставки лекарственных препаратов «ЭГИС-РУС» в Россию начались в 1950-х гг. За по-
следующие более чем 65 лет компания «ЭГИС-РУС» совершила качественный рывок как в расширении 
ассортимента препаратов, поставляемых на российский рынок, так и в формировании имиджа бренда, 
производящего высококачественные лекарства.

Используя колоссальный опыт, накопленный на протяжении многих лет, «ЭГИС-РУС» безостано-
вочно движется вперед, внедряя новые технологии, расширяя производственную и научно-исследова-
тельскую базу, выстраивая и расширяя коммуникации с ведущими медицинскими сообществами.

В своей работе ООО «ЭГИС-РУС» занимает социально-ответственную позицию — компания на 
протяжении долгого времени является постоянным партнером ведущих российских научных сообществ, 
организует многочисленные образовательные программы для врачей и социальные программы для па-
циентов.

УЧАСТНИКИ ВЫСТАВКИ:

АО «БАЙЕР»
Адрес:  107113, Москва, ул. 3-я Рыбинская, д. 18, стр. 2
Телефон:  +7–495–231–12–00
Факс:  +7–495–231–12–02
Сайт:  www.pharma.bayer.ru

Байер является одной из ведущих инновационных компаний в сфере разработки, производства 
и исследований лекарственных средств, а так же товаров для здравоохранения. Кроме того, Байер 
занимается дальнейшей разработкой продуктов, уже присутствующих на рынке, с целью оптимиза-
ции их применения и/или расширения диапазона терапевтических показаний. Компания базируется 
в г. Леверкузен, Германия.

ЗАО «Фирма ЕВРОСЕРВИС»
Адрес:  142717, Московская обл., Ленинский муниципальный р-н., c/п Развилковское,  
  пос. Развилка, квартал 1, владение 7
Телефон:  +7–495–789–46–19
Факс:  +7–499–127–49–47
E-mail:  info@euro-service.ru
Сайт:  www.euro-service.ru

ЗАО «Фирма ЕВРОСЕРВИС» — специализированный дистрибьютор на фармацевтическом рынке 
страны с 1996 года. На протяжении 20 лет компания осуществляет стабильное и успешное сотрудни-
чество со своими стратегическими партнерами и всесторонне расширяет присутствие в регионах РФ 
и странах Таможенного союза. 

Ежегодно на российский рынок компанией выводятся новые лекарственные препараты, активно 
используемые в онкологии и гематологии, кардиологии, неврологии, ревматологии, анестезиологии 
и реаниматологии, а также при проведении вспомогательных репродуктивных технологий. 

Площадь центрального склада компании, сертифицированного на соответствие стандарту GDP, 
составляет 4060 кв.м. Штат компании насчитывает 850 человек, количество покупателей — свыше 
6000 учреждений. Общее количество складов по всей России — 4, представительств — 39, аптек — 15.
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ЗАОЧНЫЕ УЧАСТНИКИ ШКОЛЫ:

OOO «Берингер Ингельхайм»
Юридический и фактический адрес: 125171, Москва, Ленинградское ш., 16А стр. 3
Почтовый адрес: 125171, Москва, Ленинградское ш., 16А стр. 3
Телефон:  +7–495–544–50–44
Факс:  +7–495–544–56–20
E-mail:  info.ru@boehringer-ingelheim.com 
Сайт:  www.boehringer-ingelheim.ru

Разработка нового лекарственного препарата занимает в среднем 12 лет и требует больших усилий 
и инвестиций. Исследования и разработки в фармацевтической отрасли осуществляются благодаря 
высокому уровню взаимодействия между производителями и медицинскими экспертами. В сотрудниче-
стве с научно-исследовательскими центрами наша компания проводит фундаментальные исследования 
и перенимает опыт современных исследований.

Наши основные принципы:
— действовать добросовестно;
— обеспечивать здоровые и безопасные условия труда;
— соблюдать права человека и заботиться об окружающей среде.

ООО «ВАЛЕАНТ»
Адрес:  115162, Москва, ул. Шаболовка, д. 31, стр. 5
Телефон:  +7–495–510–28–79
Факс:  +7–495–510–28–79
E-mail:  Office.RU@valeant.com
Сайт:  www.valeant.com

Valeant Pharmaceuticals International, Inc. — международная фармацевтическая компания, занимаю-
щаяся разработкой и продажей рецептурных и безрецептурных фармацевтических препаратов, которые 
меняют качество жизни пациентов к лучшему. Компания Valeant специализируется на производстве 
лекарственных препаратов в области дерматологии, неврологии и офтальмологии.

ООО «Пфайзер»
Адрес:  123317, Москва, Пресненская наб, д. 10, БЦ «Башня на Набережной», стр. С
Телефон:  +7–495–287–50–00
Сайт:  www.pfizer.com, www.pfizer.ru
Pfizer:  Создавая вместе здоровый мир

Применяя инновации и используя глобальные ресурсы, Pfizer работает для улучшения здоро-
вья и самочувствия людей на каждом этапе жизни. Мы стремимся устанавливать высокие стан-
дарты качества и безопасности проводимых исследований, разработки и производства лекарств. 
Портфель продуктов компании включает лекарственные препараты, в том числе вакцины, а также 
хорошо известные во всем мире витамины и другую продукцию, способствующую поддержанию 
здоровья.

Ежедневно сотрудники Pfizer работают в развитых и развивающихся странах над улучшением про-
филактики и лечения наиболее серьезных заболеваний современности. Следуя своим обязательствам 
как ведущей биофармацевтической компании мира, Pfizer сотрудничает со специалистами здравоох-
ранения, государственными органами и местными сообществами с целью обеспечения и расширения 
доступности надежной, качественной медицинской помощи по всему миру.

Вот уже более 160 лет Pfizer старается улучшить жизнь тех, кто рассчитывает на нас.
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ООО «Русфик», Группа компаний RECORDATI
Адрес:  123610, Москва, Краснопресненская наб., д. 12, ЦМТ
Телефон:  +7–495–225–80–01
Факс:  +7–495–258–20–07
E-mail:  rusfic@rusfic.com
Сайт:  www.recordati.com

Группа компаний Recordati основана в 1926 году. Сегодня продукция Recordati представлена в более 
чем 100 странах — в Европе, в США и России.

В России Recordati представляет ООО Русфик. Компания занимается реализацией лекарственных 
препаратов Тержинан, Клималанин, Ломексин (Гинекология); Полидекса, Изофра, Отофа, Гексаспрей, 
Гексализ (Отоларингология); Корипрен, Занидип-Рекордати (Кардиология), Урорек, Прокто-Гливенол, 
(Урология, Проктология).

С 2012 г. Русфик занимается продвижением препаратов Алфавит, Кудесан, Веторон, Фокус и Кар-
нитон. Эти лекарственные средства и витамины присутствуют на фарм. рынке в течение многих лет.

ООО «Эбботт Лэбораториз»
Адрес:  125171, Москва, Ленинградское ш., д. 16а, строение 1, БЦ Метрополис
Телефон:  +7–495–258–42–80
Факс:  +7–495–258–42–81
Сайт:  www.abbott.com, www.abbott-russia.ru

В Abbott мы работаем для того, чтобы люди могли жить здоровой и полной жизнью. Более 125 лет 
мы создаем новые технологии в области детского и лечебного питания, диагностики, медицинских 
устройств и фармацевтических препаратов. Благодаря нашей продукции люди разных возрастов об-
ретают новые возможности — на каждом этапе жизни. Сегодня 73 000 наших сотрудников помогают 
людям более чем в 150 странах, где представлена наша компания, жить не только дольше, но лучше.

Abbott работает в России с конца 1970-х годов, предлагая российским пациентам и потребителям 
надежную и высококачественную продукцию для сохранения и укрепления здоровья. В 2014 году 
в состав Abbott вошла компания «Верофарм» — один из ведущих российских производителей фарма-
цевтической продукции.

В российском филиале компании Abbott трудятся более 3 500 сотрудников (включая «Верофарм») 
в отделах по исследованиям и разработкам, производству, логистике, продажам, маркетингу. Помимо 
производственных предприятий, расположеных в Воронеже, Белгороде и Покрове, компания Abbott 
имеет офисы в Москве, Санкт-Петербурге, Краснодаре, Екатеринбурге, Самаре и Новосибирске.

Посетите сайты компании Abbott www.abbott.com или www.abbott-russia.ru, а также следите за на-
шими новостями в Твиттере: @AbbottNews.

ИНФОРМАЦИОННЫЙ СПОНСОР ШКОЛЫ:

ООО Издательский Дом «МЕДФОРУМ»
Адрес:  127422, Москва, ул. Тимирязевская, д. 1, стр. 3, 5 этаж, оф. 3518
Телефон:  +7–495–234–07–34
E-mail:  podpiska@webmed.ru
Сайт:  www.webmed.ru, www.medforum-agency.ru

В Издательском доме «МЕДФОРУМ» выходят медицинские журналы: 
серия для практикующих врачей «Эффективная фармакотерапия» по различным медицинским специ-
альностям:

– акушерство и гинекология;
– кардиология и ангиология;
– урология;
– эндокринология;
– гастроэнтерология,
– педиатрия,
– онкология,
– неврология и психиатрия,

– пульмонология  
и оториноларингология,

– дерматовенерология  
и дерматокосметология;

– аллергология и иммунология;
– эпидемиология и инфекции;
– офтальмология,

журнал «Вестник семейной медицины», а также ежемесячный журнал для провизоров и фармацевтов 
«Аптечный бизнес». Для широкого круга специалистов в области здравоохранения выходит новое 
профессиональное издание журнал «Hi+Med.Высокие технологии в медицине».










